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天然无咖啡碱茶叶资源的开发利用研究

李斌 郑永球 尹逸 华南农业大学 广州 "#$%&’
陈娟 广州出入境检验检疫局 "#$%’!

摘 要 以天然无咖啡碱南昆山毛叶茶为材料，通过染色体数目和组型分析，证明其是一种进化程度较高的乔木型、

大叶类茶树；生物碱组成和含量的单株测定结果表明：南昆山毛叶茶在有性群体品种中低咖啡碱含量单株比例可达

(#) (’*；低咖啡碱单株的理化成分与一般茶树品种没有显著差异。
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取样地点：!南昆山：自然生长的茶树，"华南农业大学；茶树品
种园；

取样时间：每年 & J "月春茶期；
取样标准：分单株采摘 #芽 ’ J ! 叶新梢；
待测样品的制备：高温蒸汽杀青*常温摊凉*#$!K烘干*磨碎
过 &$ 目筛*筛底、筛面分别收集保存，制得待测干样，于冰箱中
保存。

南昆山毛叶茶 L =,@3448, B284;B1944, G1,-> M 是二十
世纪八十年代初，中山大学张宏达教授在中国广东境

内发现的一种天然无咖啡碱的茶树品种资源 N # E ’ O。该

茶树体内生物碱由 !* J %*的可可豆碱替代了 !* J
"*的咖啡碱，加工成的茶叶，在成茶风味上与普通茶
叶没有明显的差异，但避免了咖啡碱引起的不适症

状，具有强心，保护缺氧心肌，提高机体动态耐力，帮

助消化，利尿等作用。还发现其具有一定的抗肿瘤作

用 N ! E & O。

然而这一茶树资源由于群体品种种性混杂，难以

直接开发利用；采用传统茶叶加工方法生产的茶叶苦

涩味重，口感不佳。因此该资源至今却迟迟未得到应

有的开发利用。为此，本研究在前人研究工作的基础

上，通过筛选出不含咖啡碱的单株；根据其特有的生

化组成，研制出无咖啡碱保健茶，以使这一资源尽快

开发利用，并为茶饮料市场增添新的产品。

# 材料和方法

#) # 材料
研究以——— 南昆山毛叶茶为主要材料，理化成分

分析以广东省级优良品种——— 英红 P号为对照；茶饮
料研制以外贸出品样的红茶、红茶、乌龙茶为对照。

#) ’ 方法
#) ’) # 取样
#) ’) ’ 染色体研究方法
以南昆山毛叶茶种子萌发根为材料，采用植物染

色体去壁、低渗、火焰干燥制片技术，通过日产 QRSTU
VWX YZ E #$型系统显微镜观察分析。选择 "$个能够
数清染色体条数的细胞进行计数，从中选取 "个染色
体平直、分散性良好的中期分裂相细胞进行组型分

析，同源染色体的配对在显微镜下进行，着丝点染色

体类型按 R36,-N" O的标准命名。

#) ’) ! 理化成分分析方法
生物碱含量的测定：CXQ#$[’[茶和固态速溶茶——— 咖啡碱含

量的测定——— 反相高效液相色谱法；茶叶含水量测定采用：烘

箱法；水浸出物测定：全量法；多酚类测定采用：酒石酸亚铁分

光光度法；儿茶素总量测定用：香荚兰素分光光度法；儿茶素组

成测定用：纸层折——— 分光光度法；氨基酸总量测定用：茚三酮

显色法。

’ 结果与分析

’) # 南昆山毛叶茶的染色体研究
染色体是遗传物质基因的载体，从染色体水平上

进行南昆山毛叶茶遗传特性的研究，有助于从遗传本

质上认识该种质资源。南昆山毛叶茶染色体分析表
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表 ! 南昆山毛叶茶染色体数目观察结果
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表 " 南昆山毛叶茶低咖啡碱单株的理化成分分析

儿茶素

总量 +- ,

$). (%
$). &"
$*. (!
$". &#
$!. !%
$!. "*
$’. #)
$’. ’&
$’. %#
$’. #$
$(. "(
$’. ’&
$!. !%
$). &!
%!. *$

/ 0 123
+45 6 5 ,

!. #%
(. %(
". )*
$%. ##
!. $(
$%. $!
*. %*
(. ’!

$!". &&
(. "!
). %(

$!". &&
!. #%
$&. $&
$%. ##

/ 0 132
3+45 6 5 ,

’#. "&
$#%. %*
$%". %$
’$. ("
*’. $)
&$. &’
$#(. *(
$%$. ’&
"). %#
$%). $(
&’. *(
$%). $(
"). %#
’). !$
’$. ("

/ 0 132
+45 6 5 ,

*. ’$
). (*
’. ##
". !"
!. *’
!. ))
&. ’%
$$. &*
". *%
$#. "$
!. **
$$. &*
!. ))
). &$
". !"

7，/ 0 2/
0 12+45 6 5 ,

$&. $#
&. *(
$&. )&
$’. ($
!". *#
*. &#
’. #’
$’. %&
!. (*
$). ##
&*. ($
&*. ($
!. (*
%%. #’
$’. ($

7，/ 0 32
+45 6 5 ,

$$. !’
). ’#
$$. *)
’. ##
$#. ))
(. $)
$!. ’&
&. ’#
%. $)
*. *#
&. &(
$!. ’&
%. $)
&. **
’. ##

氨 基 酸

+45 6 $##5 ,

%"(&. ’#
!)"#. )"
!%$’. !’
!!"(. $’
%)"(. )!
!$&*. !"
!$!&. &)
%#"$. )!
%#*&. !%
%"$’. ((
%!"#. ))
!)"#. )"
%#"$. %!
%**". $’
!%!!. $#

多酚类

+- ,

"$. $’
"#. #(
"!. ’)
!’. %&
!&. "’
!". $(
"). "(
"&. **
"*. )"
"". (*
!(. %(
"&. **
!". $(
"$. &#
!’. &#

水浸出

物 +- ,

"&. (#
"’. $"
(%. #&
"&. ##
"&. %!
"!. #)
"’. *&
($. $"
(#. ()
(#. )’
"(. &!
(%. #&
"!. #)
"&. &%
(!. #’

样本

编号

$
%
!
"
(
)
*
&
’
$#
$$
最高

最低

平均

对照

((
$)
*$

**. ")
$##. ##
&$. )$

$)
#
$)

%%. ("
#. ##
$&. !’

明，该茶树品种的染色体数目与一般茶树品种相同，

也是以 8 9 $( 为基数，品种内绝大多细胞为二倍体
+ %: 9 %; 9 !# , +见表 $ ,；染色体组型为 %: 9 %; 9 !# 9
$&4 < &=4 < "=>，但该茶树品种的第一号染色体不同
于一般茶树品种，为 0近中部而不是中部着丝点染色
体，其最长染色体 + *. !#! ,与最短染色体 + %. (’! ,之比
值大于 %，属于 %?型核型。目前，绝大多数茶树品种的
核型为 %@型核型 A ) B。植物染色体研究的基本规律已

证明，具有 %?型核型的物种在进化水平上，较之 %@
型核型的物种进化 A * 0 & B。根据这一规律，可以认为南昆

山毛叶茶在茶树进化历程中属于较进化的类群，其代

谢上的无咖啡碱特性不是由于体细胞染色体数目的

变异导致的。

%. % 南昆山毛叶茶理化成分分析
%. %. $ 南昆山毛叶茶无咖啡碱单株的筛选
南昆山毛叶茶是一个有性繁殖群体，由于茶树的

异花授粉特性，导致群体的遗传组成高度杂合，种性

混杂，性状变异广泛，是影响其产业化开发利用的主

要障碍之一。为了克服这一障碍，本研究首先在群体

品种中进行无咖啡碱单株的筛选。

生物碱组成及含量的测定表明，在分析的 &*个

样品中，生物碱组成都由咖啡碱、茶碱和可可豆碱组

成，这与普通茶树品种没有区别：但在含量上，有 *$
个单株，咖啡碱含量低于 #. #!- +可称为无咖啡碱单
株 ,，而可可豆碱的含量高达 !- C )-，个别达 &-；
这与普通茶树咖啡碱含量 !- C (-，而可可豆碱含量
较低刚刚相反，无咖啡碱单株的比例高达 &$. )$-。说
明，南昆山毛叶茶群体中无咖啡碱的单株占较大比

重，在推广应用中，若进行单株选育，也可制得含咖啡

碱低的茶叶。但从长远发展着眼，为使这一特有种质

资源得到充分的利用，应采用单株选育的方法，选择

出咖啡碱含量低，其它经济性状，如芽叶茸毛、内含生

化成分等符合特定茶类要求的株系进行推广应用。本

研究结合其综合性状，选出一些优良单株进行跟踪研

究。

表 %可看出，由华南农业大学取的 $)株单株，均
为咖啡碱含量较低的单株。虽从 $’’!年起，即由海拔
$### 米左右的南昆山引种至华南农业大学平地种植
) C &年，但其无咖啡碱含量的代谢特性并未改变。说
明该种质无咖啡碱的特性不随生态环境的变化而改

变，具有较高的遗传稳定性。

*$
$)
&*

表 # 南昆山毛叶茶咖啡碱单株百分率 $% &

材 料

来 源

南 昆 山

华南农业大学

总 数

总数

+株 ,
低咖啡

株数

碱单株

百分率

碱单株

百分率

高咖啡

株数
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#$ #$ # 南昆山毛叶茶理化成分分析
研究选报了其中 %%株单株，分析其常规的生化

组成和含量，结果如表 !所示。
表 !结明说明，无咖啡碱茶树在茶多酚含量、儿

茶素的组成和含量、水浸出物总量和氨基酸含量上与

对照的英红 &号没有显著差异，仅是咖啡碱含量低而
可可豆碱含量高，因此可以说南昆山毛叶茶为——— 无

咖啡碱含量的茶。

! 结论

’ % ( 南昆山毛叶茶是一个以 ) * %"为基数的二倍
体茶树品种，其核型的对称性较低，在茶树系统演化

上属于进化程度较高的乔木型、大叶类茶树；

’ # ( 在南昆山毛叶茶混杂的有性繁殖群体中，约
+,-单株为无咖啡碱或低咖啡碱的单株；

’ ! ( 该茶树品种资源除生物碱组成含量上由 !-
. /-的可可豆碱替代了 !- . "-的咖啡碱外，其它

茶叶生化成分的组成和含量与一般茶树品种没有明

显差异。

参考文献：

% 张宏达 $ 山茶属植物的系统研究 $ 中山大学学报论丛 $
%&+%，’ % (：%## 0 %#!$

# 张宏达，叶创兴，张润梅等 $ 中国发现新的茶叶资源——— 可
可茶 $ 中山大学学报 $ %&++，’ ! (：%!% 0 %!!$

! 谢冰芬，刘宗潮，王理开等 $ 毛叶茶和龙井茶提取物的抗瘤
作用以及对 123拓朴异构酶!的抑制作用 $ 癌症 $ %&&#，

%% ’/ (：4#4 0 4#+$
4 刘宗潮，谢冰芬，潘启超 $ 毛叶茶提取物对不同细胞生长的
影响及体内协同抗瘤作用 $ 癌症 $ %&&/，%"’! (：%/4% 0 %/5$

" 6789:8; 3$ 7< :=$ 2>?78@=:<AB7 C>B D78<B>?79E7 F>GE<E>8 >8 DHB>I
?>G>?7G$ J7B7KE<:G L:8K$ %&/4; "# ’# ( M #,% 0 ##,$

/ 李斌，陈兴琰，陈国本等 $ 茶树染色体组型分析 $ 茶叶科学 $
%&+/，/ ’# (：5 0 %4$

5 N<7OOE8G P$ 6$ DHB>?>G>?:= 79>=A<E>8 E8 HEQH R=:8<$ %&5%$

黄广民 陈!平 孙中亮 陈海富 海南大学理工学院 "5,##+

海南省自然科学基金项目 ’批准号：#&/,# (与海南省教育厅资助项目 ’批准号：#,,,,! (

摘 要 采用 1 .甘露糖标准溶液为参比溶液，采用分光光度法，分别测定咖啡渣水解稀释液和 1 .甘露糖标准溶液，
在各种同等条件下的吸光度，以选择最佳浓缩工艺条件。

关键词 咖啡渣 甘露糖 浓缩
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咖啡渣制取甘露糖糖液最佳
浓缩工艺条件的选择

咖啡渣是生产速溶咖啡余下的残渣。咖啡渣中含

有丰富的甘露聚糖 V % W，它经酸水解后，其水解液含有

%"- . !,-的 1 .甘露糖，还含有一定量焦糖色素，糖
液显茶色。1 .甘露糖是一种热敏性还原糖 V # W，糖液加

热浓缩，将随着时间延长颜色逐渐变深或出现糖的分

解，因此浓缩工艺条件直接影响到糖的色泽、外观及

糖的品质，因此笔者在前续工作 V ! W的基础上，进一步开

展了这方面的研究。

% 试验部分

%$ % 仪器：5#%型分光光度计、电热恒温水浴锅、容

量瓶及其它玻璃仪器。

%$ # 试剂：亚硫酸钠、分析纯 1 .甘露糖、硫酸、氢氧
化钠等。

%$ ! 亚硫酸钠溶液的配制：准确称取干燥的无水亚硫
酸钠 %$ ,Q，溶于蒸馏水，转入 %,,?=容量瓶，加蒸馏水
定容，即得质量浓度为 %,Q X 6的亚硫酸钠溶液。
%$ 4 基本试验法：准确称取一定量的 1 .甘露糖，溶
解于一定体积的水中配成一定浓度标准溶液；准确量

取一定体积的含糖量为 #,-的咖啡渣水解液，加入一
定量的蒸馏水稀释，选用 %@?比色皿，用蒸馏水作空
白，在同等的试验条件下分别测定稀释液的吸光度 V4 W。
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