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水杨酸对采后芒果和番茄保鲜效果的初步研究
荣瑞芬  佟世生  冯双庆  中国农业大学食品学院  北京  100094

摘 要 本文以芒果 番茄为试材 用不同浓度水杨酸处理 从果实的转色 呼吸强度变化及发病指标进行了

保鲜效果及抗病性分析 结果表明不同品种果蔬保鲜所需水杨酸浓度不同 低浓度水杨酸能提高芒果的保鲜率和

抗病性
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Abstract Mango and tomato were treated with different consistency of Salicylic Acid (SA).The

preservation effect and disease resistance were analyzed from the index of color changing,respiration

rate and infection.The results showed that different varieties were specific on SA,the low consis-

tency of SA could improve the preservation state and disease resistance of Mango.
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水杨酸 Salicylic acid, SA 是一种小分子酚

类物质 化学名称为邻羟基苯甲酸 它广泛存在于植

物界 通常含量很低 但在受到病原物侵染的组织中

含量很高[1] SA参与调节植物中许多生理生化过程 如

植物开花 产热 种子发芽等 因而有人认为SA及其

盐类是一类新的植物激素 近年来发现SA在植物抗病

反应中起重要作用 它作为一种信号传导物质能诱导

植物产生局部或系统的抗病性 这方面的研究已取得

了重大进展 SA对采后果蔬的成熟也有调节作用 能

抑制苹果后熟中乙烯的产生[2] 降低呼吸速率 细胞

膜透性和过氧化物酶活性[3] 提高绿熟番茄和苹果保

鲜率[4] SA能否诱导采后果蔬的抗病性 目前未见研

究报道 本文就SA 诱导采后果蔬抗病性做了初步研

究 为探讨SA在采后果蔬贮藏保鲜中的可能作用提供

理论依据

1 材料与方法

1.1 SA处理与果实贮藏条件

1999年6月4日于海南采收绿熟紫花芒果空运至

京 6月9日用0.1% SA-1 和0.2% SA-2 SA溶液

浸泡芒果10min 对照 CK 为浸水10min 每处理20

个果 两次重复 果实处理后自然晾干 置塑料筐中

并用塑料薄膜覆盖 贮于13 冷库中 番茄佳粉15从

马连洼菜园中采收 采收当日用SA处理 浓度同芒果

置塑料筐中贮于20 室温下 定期观察芒果和番茄转

色及发病情况 并测定呼吸强度

1.2 指标测定

呼吸强度 静止法

转色与发病指标 转色与病斑级别分5级

2 结果与讨论

果实的成熟与衰老首先表现在果实的转色与硬度

上 随着果实成熟 果实开始失绿表现出固有色泽 并

开始软化 果实抗病性可通过发病大小来体现 抗病

性大则发病率和发病指数就低 果实成熟度越高其抗

病性就越小 推迟成熟就能提高抗病性

2.1 SA对芒果转色与发病的影响

两种浓度SA 处理对芒果的转色与发病影响不同

表1 SA-1能延缓芒果转色 减轻病害 SA-2则表

现出相反的作用 促进了芒果转色 也不能减轻病害

的发生 从表1可知采后15d SA-2处理果转黄率达

100% 而SA-1转黄率最低为76.4%. 对照果转黄率介

于SA-1和SA-2之间 采后30d各处理要全部转黄 但

转黄指数仍是SA-2最高为100% 其次为对照果 SA-

芒果 番茄

病斑 病斑

0级-无病玉 0级-无病玉
1级-病斑<5个,直径<5mm 1级-病斑<3个,直径<5mm
2级-病斑<5个,直径<8mm 2级-病斑<3个,直径<8mm
3级-病斑>5个,直径<15mm 3级-病斑>3个,直径<15mm
4级-病斑>5个,直径>15mm 4级-病斑>3个,直径>15mm

转色 转色

0级-全绿 0级-无病斑
1级-果蒂转色 1级-果顶转红

2级-果蒂及果面部分转色 2级-果顶及果面部分转色
3级-果面大部分转色 3级-果面大部分转色
4级-果面全部转色 4级-果面全部转色

转色率= 转色的果数/总检查果数 100%
转色指数= 转色级别 该级别个数 / 4 检查果数 100%
发病率= 发病果个数/检查总果数 100%
发病指数= 病害级别 该级别果数 / 4 检查总果数 100%
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1转黄指数最低为78.93% 表明SA-1能延缓果实成熟

SA-2对芒果成熟有促进作用 Raskin提出SA可作为

一种新的植物内源激素[5] 激素的特点之一是微量即

可起到调节作用 超过微量就起到相反的作用 SA在

对芒果的转色作用上表现出与激素相同特性

从发病情况看CK最先发病 采后15d即开始发病

采后30d SA-2与 CK发病率相同 而SA-1发病率最

低为79.13% 表明SA-1处理果有较强的抗病性 SA-

2表现出较小抗病性 这可能与SA-2处理成熟转黄较

早有关

2.2 SA处理对芒果呼吸强度的影响

SA-2处理提高了芒果的呼吸速率 SA-1降低了呼

吸高峰 图1 采后11dSA-2处理果出现呼吸高峰 峰

值为52.26 CO
2
mg/kg.h 远高于对照峰值40CO

2
mg/

kg.h 而SA-1峰值最低为37.21CO
2
mg/kg.h,采后15

23d各处理果呼吸强度较平衡 图1结果也说明SA-2

提早了呼吸高峰 促进了成熟 这与SA-2处理果较早

转黄的结果一致 SA-1降低了呼吸高峰 因此表现为

成熟缓慢

2.3 SA处理对绿熟番茄转色和发病的影响

SA对绿熟番茄的转色和发病的影响见表2 采后

5d对照转红率达36.4% 而SA-1 SA-2处理果转红率

较低 分别为30.0%和25.0% 表明SA处理能延缓番

茄最初的转色 11d后 处理果与对照果的转色率及转

色指数间无显著差异

采后7d SA-2处理果最早开始发病 发病率及发

病指数均为5% 采后13d SA-1 处理果也开始出现病

害 发病率为5% 而此时对照果无病害发生 直到采

后21d 才开始出现病害 但好果率仍达95.5% SA-1

和SA-2的好果率为75% 与对照相比 SA-1 SA-2处

理加速了番茄病害的发生 这与阎田等1998年试验的

结果不同 分析其原因可能与以下因素有关 1 所

用试材品种不同 2 本试验中SA浓度不适合佳粉15

品种 3 SA浸泡处理时可能破坏了番茄表面的微生

态环境 拮抗微生物受到损坏 病原微生物发生交叉

感染 从而导致了SA处理好果率下降 SA处理佳粉15

番茄的浓度仍需进一步试验

2.4 SA处理对番茄呼吸强度的影响

SA处理对绿熟番茄呼吸强度影响很小 图2 采

后5d对照与SA处理果均出现呼吸高峰 峰值相近 对

照呼吸强度值稍高 与转色结果一致

SA延缓衰老的作用机制目前还不清楚 Leslie和

Romani等认为SA是乙烯生物合成的一种新的有效抑制

表 2 不同浓度水杨酸处理对绿熟番茄转色和发病的影响

采后天

数 d
处理
转色指

数 %
转色率

%
采后天

数 d
发病指

数 %
发病率

(%)
好果率

%
CK 10.2 36.4 0.00 0 100

SA-1 7.5 30.0 0.00 0 1005
SA-2 13.5 25.0

7
5.00 5 95

CK 53.4 68.2 0.00 0 100
SA-1 51.3 70.0 1.25 5 9511
SA-2 48.7 63.2

13
5.00 5 95

CK 82.9 95.5 0.00 0 100
SA-1 73.75 95.0 5.00 10.00 90.0015
SA-2 80.3 94.7

17
11.25 15.00 88.75

CK 100 100 1.25 5.00 95.50
SA-1 100 100 13.75 25.00 75.0021
SA-2 100 100

21
15.00 25.00 75.00

表 1 不同浓度水杨酸 SA 处理

对低温下紫花芒贮藏效果的影响

采后

d
SA处理

转黄率

%
转黄指数

%
发病率

%
发病指数

%
好果率

%
CK 88.23 35.29 29.41 7.35 70.59

SA-1 76.47 32.35 0.00 0.00 10015
SA-2 100 55.88 0.00 0.00 100
CK 93.75 60.94 56.25 21.88 43.75

SA-1 93.33 55.00 40.00 11.67 60.0020
SA-2 100 84.38 50.00 15.63 50.00
CK 100 83.33 80.00 33.33 20.00

SA-1 95.86 73.21 54.29 17.86 45.7125
SA-2 100 95.00 60.00 21.67 40.00
CK 100 86.67 86.67 41.67 13.33

SA-1 100 78.93 79.13 26.97 20.8730
SA-2 100 100 86.67 30.00 13.33



812001,Vol.22,No.3食品科学包装储运

剂 Vera和coneiero等认为SA和乙烯是相互作用的
[5] 植物不同组织对SA的敏感性有很大差异 外源SA

的使用方法和浓度等对其诱导抗病性有很大影响 用

SA处理石刁柏 3mol/L SA可显著减小病斑大小 减

少病毒积累 而5mol/L SA反而对二者有明显的增加

作用[5] 本试验中SA处理芒果也表现出类似的结果

SA作为一种信号传导物质可以使植物处于不可翻

译的mRNA转变为可翻译的状态 从而诱导病原相关蛋

白 表现出抗病性 对于采后农产品 SA能否作为一

种信号传导物质提高抗病性的机理还有待研究探讨

从本试验结果看 SA-1处理芒果较SA-2处理保

鲜效果好 能延缓转色及成熟 增强抗病性 提高好

果率 减轻病害 SA对佳粉15番茄保鲜效果较差 可

能与试材及SA浓度有关 还有待进一步研究证实 水
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